UCHWALA NR XVII/164/2015
RADY GMINY PABIANICE
z dnia 30 grudnia 2015r.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2016

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi /tekst jednolity: Dz.U. z 2015.1286 / oraz art. 18
ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie gminnym /tekst jednolity: Dz.U. z
2015.1515/ uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2016r. stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierzy¢ Wojtowi Gminy oraz Kierownikowi Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Pabianicach.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia 1 podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen w
Urzedzie Gminy Pabianice.

Przewodniczacy
Rady Gminy Pabianice
Marek Muszczak



Zalacznik Do uchwaty Nr XVI1/164/2015
Rady Gminy Pabianice z dnia 30 grudnia 2015

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH dla
Gminy Pabianice na rok 2016r.

. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2016 ( zwany
dalej Gminnym Programem ) okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z uzywania alkoholu. Podstawg
niniejszego dokumentu sg zadania wtasne gminy wynikajgce z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o0 wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Il. DIAGNOZA PROBLEMOW

W latach 2012 — 2014 do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych wptyneto 29
whioskow o skierowanie na przymusowe leczenie, w roku 2015. w okresie styczen — wrzesieh
wptyneto 13 wnioskdw.

W latach 2013-2014 z pomocy spotecznej skorzystaty 43 rodziny u ktérych wystepowat problem
uzaleznienia, w okresie styczen — wrzesien 2015r. skorzystato 18 rodzin.

W latach 2013- 2014r. wptyneto 28 Niebieskich Kart, wobec sprawcéw przemocy zostaty podjete
dziatania przez Zespdt Interdyscylinarny, a w okresie styczen — wrzesien 2015r. wptyneto 12
Niebieskich Kart.

1.1 Lokalna dostepnos¢ alkoholu

Uchwata nr VI1/38/97 Rady Gminy Pabianice z dnia 15.10.1997r. w sprawie ustalenia liczby
punktoéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu / z wyjatkiem piwa /
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz okre$lenia zasad usytuowania na terenie
gminy Pabianice miejsc sprzedazy napojow alkoholowych i warunkéw sprzedazy tych napojow” oraz
uchwata nr XXVII/257/2001 Rady Gminy Pabianice z dnia 29 sierpnia 2001r. w sprawie zmiany
Uchwaty nr VII/38/97 z dnia 15.10.1997r, ustalita limit w wysoko$ci 30 punktéw. Nalezy zaznaczy¢, ze
punkty sprzedazy samego piwa nie sg limitowane. Na koniec wrzesnia 2015r. pozostawato jeszcze 11
wolnych punktéw limitowanych.

1.2 Uzywanie substancji uzalezniajgcych przez dzieci i mtodziez.

W czerwcu 2015r. przeprowadzono ankiete wsrdd ucznidéw klas 6 szkdt podstawowych i Gimnazjum
na terenie Gminy Pabianice. Gidwnym celem badania byta diagnoza wystepowania zjawiska uzywania
substancji psychoaktywnych wsréd mtodziezy szkdt podstawowych i gimnazjalnych.

Podsumowujgc:
1. 97% chiopcow i 85% dziewczat, koriczac szkote podstawowsg, nie miato jeszcze kontaktu z
papierosami;
2. sposrod ucznidw szkét gimnazjalnych po papierosa siegneto juz 41% chiopcow i 44%
dziewczat;

3. 38% chtopcow i 55% dziewczat w wieku gimnazjalnym uwaza, ze nie ma zadnego problemu z
zakupem papierosow;



4. Sposrdd przebadanych gimnazjalistéw 15% chtopcow i 11% dziewczat jeszcze nigdy nie
prébowato alkoholu;

5. z zakupem piwa 18% chtopcow i 19% dziewczat nie miatoby zadnych probleméw, z zakupem
wina 58% chtopcow i 61% dziewczat nie miatoby problemdéw; zakup wodki bytby tatwy dla
55% chtopcow i 59% dziewczat oraz bardzo tatwy dla 12% chtopcow i 9% dziewczat;

6. 24% chiopcéw i 26% dziewczat z gimnazjum przyznato, ze zdarzyto im sie upic,

7. 29% gimnazjalistow i 30% gimnazjalistek w ciggu ostatniego roku kupito dla siebie alkohol,
Wprawdzie nie mozna jeszcze mowi¢ o wystepowaniu zjawiska spozywania alkoholu w
wymiarze masowym, to niepokojgcy jest fakt tak czestego upijania sie miodych ludzi
zwlaszcza, ze niemalze polowa badanych jest przekonana o fatwej dostepnosci
jakiegokolwiek trunku;

8. 6% chtopcow i 13% dziewczat palito marihuane w ciggu ostatniego roku, a 6% chiopcéw i 4%
dziewczat w ciggu ostatnich 30 dni.

. CELE | ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W PABIANICACH W ROKU 2016 ORAZ MIERNIKI ICH
OSIAGANIA

Cele i zadania szczegodtowe

lll.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu:

a. motywowanie osOb uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placéwkach leczenia uzaleznienia oraz kierowanie do leczenia specjalistycznego;
b. monitorowanie liczby oséb korzystajgcych z ustug w placéwkach terapii uzaleznien;

Mierniki

1). liczba oséb skierowanych do podmiotéw leczniczych;
2). liczba osdb, ktére ukonczyty terapie;
3). liczba osbb kolejny raz rozpoczynajgcych terapie;

lll.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

a. praca terapeutyczna z osobg wspoétuzalezniong, z dzieckiem z rodziny dysfunkcyjnej oraz
osobg doznajgcg przemocy — ustuga psychologa; ustuga terapeuty;

Mierniki

1). liczba oséb skierowanych na terapie;

lll.3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy:

a. realizacja programéw profilaktycznych dla uczniéw oraz szkolen, warsztatéw i konferenc;ji
dla rodzicéw, nauczycieli, i innych grup zawodowych; uczenie umiejetno$ci stuzacych
zdrowemu i trzezwemu zyciu oraz informowanie o szkodliwosci alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych; wspieranie dziatan promujgcych trzezwy i bezpieczny
sposoOb spedzania czasu przez rodziny, dzieci i mtodziez;



b. informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla oséb uzaleznionych
i ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci
alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych; profilaktyka zachowan ryzykownych i
promocja zdrowia — udziat w ogodlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach
informacyjno — edukacyjnych; wykonanie i zakup materiatdw profilaktycznych: prasa i
ksigzki specjalistyczne, plakaty, ulotki, nagrody w konkursach i zawodach oraz inne
materiaty informacyjne, edukacyjne, promocyjne;

c. promowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego przez rodziny, dzieci i mtodziez;

Mierniki

1). liczba realizowanych dziatan profilaktycznych i ich odbiorcéw;
). liczba oséb objetych programami szkoleniowymi;
3). liczba programéw/kampanii i liczba odbiorcéw;
4). liczba programoéw promujgcych aktywng forme spedzania czasu wolnego;

lll.4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzace
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych realizujgcych programy profilaktyczne o
charakterze uniwersalnym ( dla wszystkich ) i selektywnym ( dla grup zwiekszonego ryzyka) w
miejscach organizujgcych wolny czas dzieci i mtodziezy w ich Srodowisku lokalnym oraz
podczas wyjazdow ( kolonie i obozy );

Mierniki

1). liczba organizacji/programéw;
2). liczba os6b objetych dziataniem;

lll.5. Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

a. zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie
Pabianice — szkolenia dla cztonkéw Komisji, pokrywanie kosztow sgdowych, wydawania opinii
przez bieglych orzekajgcych w sprawie uzaleznienia od alkoholu oraz innych niezbednych
kosztow wynikajgcych z dziatan Komisiji;

b. o zadanh GKRPA zgodnie 2z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy:

e podejmowanie dziatan zmierzajgcych do poddania sie leczeniu odwykowemu przez
osoby uzaleznione od alkoholu;

e przeprowadzanie kontroli obiektéw handlowych pod katem realizacji zapisow ustawy
zabraniajgcych reklamy i promocji napojow alkoholowych z wyjgtkiem piwa w zakresie
zawartym w art. 131 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

e przeprowadzanie kontroli obiektéw handlu detalicznego i zaktadéw gastronomicznych w
zakresie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom nietrzezwym Ilub
niepetnoletnim jak rowniez na kredyt lub pod zastaw;

e wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sgdowych
zwigzanych z naduzywaniem napojow alkoholowych, jak rowniez z nieprzestrzeganiem
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e rozpatrywanie wnioskow o leczenie odwykowe o0sob uzaleznionych od alkoholu,
przeprowadzania rozmow z tymi osobami i ich rodzinami. Kierowanie na badania do
lekarza biegtego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i ich finansowanie;



Mierniki

1). liczba oséb objetych dziataniami;
2). liczba oso6b skierowanych do placéwek lecznictwa odwykowego;
3). Liczba przeszkolonych czionkdéw komis;ji

IV. SPOSOBY REALIZACJI
IV.1. Podmiot koordynujacy i realizatorzy Programu.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
koordynowana przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pabianice.

Zadania Programu realizowane bedg poprzez:

1). Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pabianicach;

2). Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

3). Szkoty z terenu gminy Pabianice;

4). Inne podmioty, ktérym zlecane sg zadania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych;

IV.2. Harmonogram

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach $srodkéw finansowych
planowanych w Budzecie Gminy Pabianice, stanowigcych dochody z tytulu wydawania zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych ( 100%) oraz dochodéw wtasnych. Planowane na rok 2016 taczne
naktady finansowe wynoszg 62.000,00 zi.

IV.3. Sprawozdawczos¢
Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu bedzie integralng czescig rocznego

sprawozdania budzetowego, zostanie przedstawione Radzie Gminy Pabianice przez Kierownika
GOPS Pabianice w terminie do 30 kwietnia 2017r.



