UCHWALA NRII/11/2014
RADY GMINY PABIANICE
z dnia 15 grudnia 2014

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2015

Na podstawie art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w
trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi /tekst jednolity: Dz.U. z 2012r. poz. 1356, z
2013 r. poz. 1563 z 2014 r. poz. 822, 1188/ oraz art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca
1990 r o samorzadzie gminnym /tekst jednolity: Dz. U. z 2013r. poz. 594, poz. 1318, z 2014r.
poz. 379, poz. 1072/ Rada Gminy Pabianice

uc hwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
na 2015r. stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzy¢ Wojtowi Gminy oraz Kierownikowi Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Pabianicach.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen
w Urzedzie Gminy Pabianice.

Przewodniczacy
Rady Gminy Pabianice
Marek Muszczak



Zalacznik do uchwaly Nr 11/11/2014
Rady Gminy Pabianice z dnia 15 grudnia 2014

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH dla Gminy Pabianice na rok 2015r.

I. Wprowadzenie

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych w gminie jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j Dz.U. 2012.1356 z pd6zn. zm.)

Zgodnie z zapisami art. 4* ust. 1 i 2 ustawy samorzad gminny jest zobowiazany do:

1. Prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu.

W szczeg6lnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych 1 zasad ich sprzedazy (Art. 13. 1 1 15 ustawy) oraz wystepowania
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

2. Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust.1, jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, stanowigcego czegsé
strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez Radg
Gminy.

Il. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Pabianicach w roku 2015.

Glowny cel Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w roku 2015




1. ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI ODDZIALYWAN W ZAKRESIE
PROFILAKTYKI PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cele i zadania szczegdlowe

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

Wprowadzenie

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania.
Podstawowa metodg leczenia osoby wuzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa. Zalecane jest, aby poza uczestnictwem w psychoterapii
uzaleznienia, osoby uzaleznione angazowaty si¢ w ofert¢ ruchow samopomocowych, przede
wszystkim aby systematycznie uczestniczyly w mityngach Anonimowych Alkoholikow.

Zadania

1) motywowanie 0so6b uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia oraz kierowanie do leczenia
specjalistycznego,

2) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

3) uruchomienie przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Pabianicach
grupy wsparcia dla 0sob po zakonczonym leczeniu w placowce odwykowe;j.

Wskazniki

- liczba 0s6b uzaleznionych skierowanych do specjalisty uzaleznien,

- liczba cztonkow rodzin skierowanych do specjalisty uzaleznien,

- liczba 0s6b, ktorym udzielono wsparcia po zakonczeniu leczenia odwykowego,
- liczebno$¢ grupy AA

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

Wprowadzenie

Naduzywanie alkoholu przez jednego z czlonkow rodziny destabilizuje funkcjonowanie
calego systemu rodzinnego, jest przyczyng cierpienia dorostych i dzieci. Waznym zadaniem
0sOb pomagajacych jest kompleksowa diagnoza sytuacji rodzinnej i zaoferowanie pomocy
calej rodzinie.

Konsekwencja zycia z partnerem naduzywajacym alkoholu moze by¢ tzw. wspotuzaleznienie.

Zadania



1) Praca terapeutyczna z osobg wspoétuzalezniong, z dzieckiem z rodziny
dysfunkcyjnej oraz osoba doznajaca przemocy — ustuga psychologa

2) Realizacja srodowiskowych programow pomocy rodzinie, ktorych efektem bedzie
zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow, przygotowanie rodzicéw do
wychowywania dzieci bez stosowania przemocy i radzenia sobie z trudnymi
sytuacjami wychowawczymi, radzenia sobie z emocjami i zachowaniami
agresywnymi

3) Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz cztonkow zespotu interdyscyplinarnego poprzez szkolenia oraz
zwigzane z tym koszty udziatu i dojazdu

Wskazniki

- liczba 0s6b wspotuzaleznionych, ktore skorzystaly z oferty psychologa,

- liczba dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, ktore zostaty objete wsparciem psychologa,
- liczba 0s6b doznajacych przemocy, ktére skorzystaty z oferty psychologa,

- liczba programow srodowiskowych dla rodzicow,

- liczba przeszkolonych rodzicow,

- liczba przeszkolonych cztonkow GKRPA.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

Wprowadzenie

Picie alkoholu przez mtlodziez jest najczestszym zachowaniem ryzykownym. Duzym
problemem w pracy z miodymi ludzmi sg ich wlasne przekonania normatywne dotyczace
alkoholu, bagatelizowanie strat, przyswajanie pozytywnych skojarzen z zabawg i relaksem
budowanych przez reklame napojow alkoholowych. Rozwijanie zainteresowan miodych
ludzi, pokazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego jest skuteczng metoda
profilaktyczng w walce z sigganiem po uzywki.

1) Realizacja na terenie szkot programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

2) Szkolenie dla nauczycieli w ramach nabycia uprawnien do realizowania
programo6w profilaktycznych na terenie wtasnej placowki

3) Tworzenie mozliwosci i uczenie alternatywnych form spedzania wolnego czasu

4) Angazowanie miody ludzi do udzialtu w konkursach, zawodach, akcjach
sprzyjajacych rozwijaniu zainteresowan oraz animowanie do udzialu w Zyciu
spotecznym srodowiska lokalnego

5) Szkolenia dla rodzicow majace na celu nabycie wiedzy i umiejetnosci jak
przygotowa¢ dziecko do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych

6) Realizacja pozalekcyjnych zajec¢ sportowych ( tenis stotowy w SP. Bychlew, basen

)

7) Kampania spoteczna
Wskazniki

- liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych,



- liczba ucznidow, ktérzy wzieli udziat w programach profilaktycznych,

- liczba nauczycieli, ktorzy zostali przeszkoleni w celu realizacji programéw
profilaktycznych,

- liczba programow profilaktycznych przeprowadzonych przez przeszkolonych
nauczycieli,

- liczba uczniéw, ktorzy skorzystali z zaje¢ sportowych

- liczba rodzicow, ktorzy wzieli udziat w szkoleniach,

- liczba zorganizowanych konkursow, zawodow, podejmowanych dziatan na rzecz
spotecznosci lokalne;j

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzgce
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1) wspolpraca =ze stowarzyszeniami 1 innymi organizacjami pozarzadowymi
realizujagcymi programy o charakterze profesjonalnym

2) wspotpraca i wspieranie ruchow samopomocowych szczegélnie AA, Al.-anon, Al.-
ateen

Wskazniki

- liczba stowarzyszen z ktorymi wspolpracowano,
- liczba ruchow samopomocowych z ktorymi nawigzano wspotprace,

5. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodza osoby
posiadajace wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki
alkoholowej, zgodnie 2z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Do zadan GKRPA zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy:
1) podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez
osoby uzaleznione od alkoholu
2) przeprowadzanie kontroli obiektow handlowych pod katem realizacji zapisow ustawy
zabraniajacych reklamy i1 promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem piwa w
zakresie zawartym w art. 131 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi
3) przeprowadzanie kontroli obiektow handlu detalicznego i zaktadéw gastronomicznych
w zakresie sprzedazy i1 podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym lub
niepetnoletnim jak rowniez na kredyt lub pod zastaw
4) wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sadowych
zwigzanych z naduzywaniem napojow alkoholowych, jak réwniez z
nieprzestrzeganiem ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi



5) rozpatrywanie wnioskow o leczenie odwykowe o0sdb uzaleznionych od alkoholu,

przeprowadzania rozmow z tymi osobami i ich rodzinami. Kierowanie na badania do
lekarza biegltego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i ich finansowanie

- oplacenie badan przez bieglego oraz psychologa

Wskazniki

- liczba 0s6b zgtoszona do GKRPA,

- liczba skontrolowanych obiektéw handlowych,

- liczba wystapien w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sagdowych,
- liczba wnioskow skierowanych do sadu o podjgcie przymusowego leczenia.

III. Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw

alkoholowych.
1. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Pabianicach
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
3. Szkoty z terenu gminy Pabianice
4. Inne podmioty, ktéorym zlecane s3a zadania gminnego programu profilaktyki 1

rozwigzywania problemow alkoholowych.

IV. Zrédla i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych.

1.

Zrédtem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych sg srodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Dysponentem srodkéw finansowych, ktore pochodzg z oplat za zezwolenia wnoszone
przez przedsigbiorcéw prowadzacych detaliczng sprzedaz napojéw alkoholowych jest
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Pabianicach

Wysoko$¢ srodkoéw finansowych na realizacj¢ programu profilaktycznego okreslona
bedzie w budzecie gminy Pabianice na rok 2015



